
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22

PROGRAMME DES ACTIVITES

SEMAINE du 18 au 24 Mai 2026

Samedi 23

MATIN
Temps relationnel 

à 10h30. 

Lecture de contes 
à 10h30 au grand 

salon. 

Atelier épluchage à 
10h30 au grand 

salon. 

Atelier Gym douce 
à 10h30 au grand 

salon. 

Atelier 
correspondance à 

10h30 au grand 
salon. 

St.Didier

Dimanche 24

St.Donatien

APRES 
MIDI

Fabrication de 
décorations à 

14h00 au grand 
salon. 

Activité manuel à 
14h00 au grand 

salon. 

Atelier mémoire à 
14h30 au grand 

salon. 

Activité physique 
adaptée au 2. 

Asso CENT à 
14h30 au 2.

Le Fil du partage 
au 3. 


