
DÉJEUNER                               DÎNER

Potage Potage

LUNDI Poulet au curry (MF) (FR) Beignets de poisson (*M)

31 Pâtes (M) Purée de légumes (*M)

Fromage Yaourt aromatisé

Fruit cru

Potage Potage

MARDI Salade de riz (M) Quiche lorraine (*)

1 Palette à la diable (*M) (FR) Salade verte

Blettes (M) Fromage

Fromage blanc Flan (M)

Potage Potage

MERCREDI Ventrèche (MF) (FR) Omelette au fromage (M)

2 Frites (M) Salade verte

Fromage Cake (MF)

Fruit cru

Potage Potage

JEUDI Carottes râpées (MF) Pâté de tête persillé (F) (FR)

3 Merguez Pommes de terre en salade (MF)

Ratatouille (MF) Fromage

Mousse au chocolat (MF) Compote

Potage Potage

VENDREDI Poisson (MF) Jambon (F) (FR)

4 Riz (M) à la Russe (*M)

Fromage Riz au lait (M)

Fruit cru

Potage Potage

SAMEDI Sauté de dinde (MF) (FR) Lasagnes de légumes (M)

5 Gratin de courgettes (MF) Salade verte

Fromage Cocktail de fruits

Fruit cuit (MF)

Potage Potage

DIMANCHE Terrine de légumes (*) Rôti de porc froid (MF) (FR)

6 Parmentier de canard (MF) (FR) Poireaux vinaigrette (MF)

Salade verte Fromage

Pâtisserie (MF) Yaourt nature sucré
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Origines : (FR) France                                                                                                                                                       

(M) Cuisiné Maison - (*) Surgelé - (F) Produit Frais
/!\ Menu prévisionnel soumis à la livraison des produits, nous nous excusons pour la gêne occasionnée
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