
DÉJEUNER                               DÎNER

Potage Potage

LUNDI Escalope de volaille champignons (MF) (FR) Poisson pané (*)

19 Riz pilaf (M) Pâtes à la tomate (M)

Fromage Petits suisses

Fruit cru

Potage Potage

MARDI Salade piémontaise (MF) Lasagnes de légumes (MF)

20 Steak haché de veau (*M) (FR) Salade verte

Céleri braisé (MF) Fromage

Fromage blanc et confiture Pêches au sirop

Potage Potage

MERCREDI Andouillette (MF) (FR) Omelette (MF)

21 Frites (M) Salade verte

Fromage Yaourt nature sucré

Fruit cru

Potage Potage

JEUDI Betteraves crues râpées (MF) Croque-Monsieur (M)

22 Gigolette de lapin (MF) (FR) Salade verte

Gratin de chou-fleur (*M) Fromage

Fruit cuit (MF) Compote

Potage Potage

VENDREDI Poisson (MF) Gratin de blettes

23 Pommes de terre vapeur (MF) aux lardons (MF)

Fromage Cake (MF)

Fruit cru

Potage Potage

SAMEDI Côte de porc (MF) (FR) Boulettes de boeuf (*M) (ALL)

24 Purée Saint Germain (M) Gratin de courgettes (*M)

Fromage Semoule au lait (M)

Flan au chocolat (M)

Potage Potage

DIMANCHE Pâté de campagne (F) Quiche Lorraine (*)

25 Rôti de veau (MF) (FR) Salade verte

Jeunes carottes au miel (MF) Fromage

Pâtisserie (M) Yaourt aux fruits
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Origines : (FR) France - (ALL) Allemagne                                                                                                                                                       

(M) Cuisiné Maison - (*) Surgelé - (F) Produit Frais
/!\ Menu prévisionnel soumis à la livraison des produits, nous nous excusons pour la gêne occasionnée

"Résidence de la Belle"  E.H.P.A.D - Service  Restauration  -  24 340  MAREUIL EN PERIGORD  Tél : 05.53.60.62.00   Fax : 05.53.60.62.50  -  Mail :  contact@ehpadmareuil.fr


